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PROFILAKTYKA SZCZEPIONKOWA
WSROD PRACOWNIKOW MA SENS

W trakcie konferencji Priorytety w Ochronie Zdrowia 2021 odbyt sie

panel ekspercki Pracodawcéw RP dotyczacy szczepien pracowniczych

i projektu spoteczno-edukacyjnego ,,Zawodowo zaszczepieni”

Uczestnicy konferencji oraz internauci mieli okazje dowiedziec sie

o rekomendacjach w zakresie szczepien pracowniczych przygotowanych

przez ekspertdw medycznych zaproszonych przez Pracodawcow RP,

wodowo zaszczepieni”, uwzgledniajg potrzeby

poszczeg6lnych grup zawodowych, takich jak
pracownicy ochrony zdrowia, edukaciji i opieki spotecz-
nej, gastronomii i sektora turystycznego, sektora rolne-
go i le$nego oraz komunalnego, a takze osoby pracujace
w budownictwie i transporcie.

Jak podkreslaja autorzy opracowania, odpowiedzial-
n0$¢ za zdrowie pracownikéw zostata ustawowo okreslo-
na jako podstawowy obowiazek pracodawcéw. Zgodnie
z Kodeksem pracy pracodawca jest zobowiazany chroni¢
zdrowie i zycie pracownikéw poprzez zapewnienie im
bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy przy od-
powiednim wykorzystaniu osiaggnie¢ nauki i techniki,
w tym szczepiei ochronnych. Szczepienia pracownicze sa
uzupetnieniem szczepiei obowiazkowych. Bardzo nie-
wiele jest obligatoryjnych, jednak gdyby byly powszech-
nie stosowane, moglyby si¢ sta¢ mocnym wsparciem
w walce z chorobami zakaznymi, takimi jak krztusiec,
odra, ospa, Swinka, rézyczka, wirusowe zapalenia watro-

Rekomendacje te, przedstawione w raporcie ,,Za-
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by, odkleszczowe zapalenie mézgu, tezec, dur brzuszny,
choroby pneumokokowe, grypa czy COVID-19.

NAJSKUTECZNIEJSZA BRON

— Szczepienia to jedno z najpotezniefszych narzedzi,
Jakim dysponuje zdrowie publiczne. W historii ludzkosci
nie opracowano skuteczniejszej 1 jednoczesnie tarnszej metody
zapobiegania chorobom zakainym niz immunizacja. Dzigki
szczepieniom ochronmym mozliwe jest zapobieganie grozmym
chorobom zakazinym, a tym samym przedwczesnej umieral-
nosci 1 niepetnosprawnosci. Diatego wszystkie kraje w miarg
mozliwosti intensyfikujq dziatania profilaktyczne w ob-
szarach, w ktirych istniejq skuteczne szczepionki — méwit
dr hab. n. med. Jarostaw Pinkas, konsultant krajowy
w dziedzinie zdrowia publicznego.

Najwazniejsze rekomendacje zawarte w raporcie to
m.in.: wprowadzenie powszechnych, obowigzkowych
i bezplatnych szczepien przeciw grypie dla wszystkich
0s6b z grupy ryzyka zdrowotnego i epidemiologicz-
nego, w tym pracownikéw ochrony zdrowia, stuzb
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Izabela Kucharska, zastepca gtéwnego inspektora sanitarnego
prof. dr hab. n. med. Jolanta Walusiak-Skorupa, dyrektor Instytutu Medycyny Pracy im. prof. J. Nofera
dr hab. n. med. Jarostaw Pinkas, konsultant krajowy w dziedzinie zdrowia publicznego
Michat Bedlicki, zastepca dyrektora Centrum Monitorowania Jakosci w Ochronie Zdrowia
Moderatorzy: dr n. przyr. Andrzej Madrala, wiceprezydent Pracodawcdw RP,
oraz dr n. med. Piotr Warczyniski, ekspert Pracodawcow RP, byty wiceminister zdrowia

publicznych, pracownikéw handlu, edukacji i trans-
portu; wprowadzenie powszechnych uzupelniajacych
szczepiefi personelu medycznego przeciw odrze, Swince
i rézyczce oraz krztu$cowi; wprowadzenie przepiséw
dotyczacych realizacji szczepieni pracownikéw narazo-
nych na konkretne czynniki ryzyka wystapienia choréb
zakaznych; powszechne bezplatne szczepienia przeciw
COVID-19 w wyznaczonych grupach zawodowych;
wprowadzenie rozwiazan systemowych wspierajacych
szczepienia pracownicze (np. zniesienie podatku docho-
dowego od szczepieni pracownikéw czy umozliwienie
szczepien w miejscu pracy).

ZWIEKSZYé ZAUFANIE

Panelisci podkreslali, jak istotna kwestia jest
wzmocnienie $wiadomo$ci w zakresie wyzwan zdro-
wotnych zaréwno wéréd pracodawcéw, jak i pracowni-
kéw. Szczepienia 0s6b dorostych aktywnych zawodowo
sg interwencja efektywna kosztowo i przynoszaca wy-
mierne korzy$ci zwiazane z oszczedno$ciami zaréwno
dla pracodawcéw, jak i dla calego spoleczefistwa. Cho¢
skuteczno$¢ szczepiefi ochronnych jest powszechnie
znana, odsetek oséb dorostych poddajacych sie szcze-
pieniom zalecanym jest wciaz niewielki. W 2019 r.
Swiatowa Organizacja Zdrowia wskazala, ze brak

zaufania do szczepiefi ochronnych jest jednym z dzie-
sieciu najwiekszych zagrozen dla zdrowia publicznego.

— Nasza inicjatywa ma na celu odbudowe zaufania
spolecznego do szczepien oraz poprawg wyszczepialnosci wsrod
pracownikiw. Jestesmy przekonani, ze przygotowane przez nas
rekomendacje i wprowadzony na ich podstawie program szcze-
piert pracownikiw ochrony zdvowia oraz innych grup zawo-
dowych zapewni bezpreczenstwo zdrowotne, ktorego w dzisies-
szych czasach wszyscy bardzo potrzebujemy. Przyczyni sig takze
do znaczqeego zmniejszenia absencji zawodowej, uniknigcia
kosztow zastgpstwa 1 reorganizacji pracy ovaz do poprawy
lub utrzymania wydajnosci pracy. Ponadto pozwoli uniknaé
dodatkowych kosztow medycznych i farmacentycziych, kosztow
leczenia lub vebabilitacii w przypadku powiklan, zredukuje
ryzyko transmisji wirusa na czlonkiw rodziny i wreszcie —
poprawi wizerunek firmy — uwaza dr n. przyr. Andrzej
Madrala, wiceprezydent Pracodawcéw RP.

— Trzeba pamigtal, ze choroba zakaina to nie tylko
kilkudniowa absencia w pracy. To zagrozenie dla zycia
7 ryzyko dlugofalowych nastepstw zdrowotnych. To réwniez
zagrozenie dla rodziny i domownikiw osoby zakazonej. Tego
wszystkiego unika 0soba zaszczepiona — podkreslata prof.
Jolanta Walusiak-Skorupa, dyrektor Instytutu Medy-
cyny Pracy im. prof. J. Nofera. u

Redakcja

Raport ,Zawodowo zaszczepieni” jest dostepny na stronie Pracodawcow RP:
https://pracodawcyrp.pl/upload/files/2021/01/raport-zawodowo-zaszczepieni-final pdf
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